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MeH1o
Ha 16.03.2022, IIporpecc COIIl, mx.3aBTp MJ.CeJl
Bl;ﬂioll HaumenoBanue 011012 beakn Kupsbi YraeBoasl Kasopuiinoc
L Thb
3aempax
50 |Orypubl cBe:kHe NOPUHOHHO 50 0,38 2,25 3,25 27,5
80 |Kypnl oTBapHbie (roJienn) 80 14,46 7,36 0,09 128,8
180 |MakapoHHBbIe H3/1eJINsl OTBAPHbIE 6,6 4,7 39,4 230
200 [BuTaMHUHU3NPOBAHHBIN KHCEJIb 19,2 76
50 X1e0 mueHuYHbIH ) 75 1 45 219
BUTAMHHU3MPOBAHHLIA 50
Hroro 3a 3aBTpaK 28,94 15,31 106,94 681,3
HUroro 3a 1eHp 28,94 15,31 106,94 681,3
HNToro crouMocTh 3aBTpaKa 59,76




